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O que fazer diante de uma situação de 

urgência/emergência
• Manter a calma

• Avaliar a cena 

• Avaliar a vitima

• Acionar o serviço de urgência S/N prestando 
informações claras e objetivas.



Se houver 2 socorristas realizar 15 compressões + 2 ventilações (até os 
10 anos



Técnica para compressão torácica



Técnica para ventilação





FEBRE

• Temperatura acima de 37 graus

• Resposta do organismo

• Olhar o estado geral da criança

• Tirar roupas, Local arejado, Banho MORNO

• Antitérmicos somente com prescrição medica

• Pode evoluir para Convulsão Febril

• Cuidados Individualizados

• Orientacoes aos pais



AFOGAMENTO

• Se a criança estiver consciente e respirando, 
colocá-la na posição lateral direita (nesta 
posição a criança terá uma respiração mais 
confortável, já que nosso pulmão esquerdo é menor 
– por conta do posiconamento do coração – e tende 
a acumular mais líquidos, por isso é importante 
deixar o lado esquerdo para cima, além do risco de 
ocorrer vômitos).

• Aquecer a criança é muito importante para 
manter seus sinais vitais estáveis

• Se a crianca não responder iniciar a RCP



ENGASGO

• Como reconhecer:

- Incapacidade para falar

- Tosse fraca e ineficaz

- Dificuldade para respirar

- Cianose

- * Cuidado ao tentar pescar o objeto









FERIDAS HEMORRÁGICAS

• Proteger-se com luvas
• Identificar o local exato da hemorragia
• Acalmar e tranquilizar a vítima
• Se possível deitar a vítima e elevar o membro
• Remover sujidades porém não retirar objetos
• Aplicar pressão direta na ferida
• Fazer curativo compressivo 

• Importante: Não retirar o curativo primário



HEMORRAGIA NASAL

• Sentar a vítima em local fresco, cabeça inclinada 
para baixo, roupa afroxada

• Orientar a vítima que respire pela boca

• Não assoar o nariz

• Comprimir a narina por 5 a 10 minutos

• Fazer compressa fria no nariz, testa e nuca

• Se não houver melhora, acionar o 192/193



QUEIMADURAS

• Afastar a fonte de calor / abafar o fogo

• Resfriar o local com água limpa

• Retirar adornos e roupas ao redor

• Proteger o local com plástico limpo ou 
compressa úmida

• Manter vítima aquecida

• Cuidado com queimaduras extensas



QUEIMADURAS 

• O que não fazer:

- Furar as bolhas

- Retirar a pele

- Retirar roupas aderidas

- Aplicar qualquer produto

- Oferecer líquidos e medicamentos.



QUEDAS / TRAUMAS

• Manter a vítima em repouso

• Manter membro imóvel ou 
imobilizado

• Colocar gelo

• Observar o membro

• Se fratura aberta, lavar com SF0,9% e 
proteger

• Não tentar reposicionar o membro





CONVULSÃO/CRISE EPILÉPTICA

• Distúrbio que ocorre no cérebro (descarga 
elétrica desordenada) podendo gerar contrações 
involuntárias da musculatura (movimentos 
desordenados) ou outras reações anormais, 
como desvio dos olhos e tremores







Outras Urgencias/Emergências

• Intoxicações

• Acidentes com Animais Peçonhentos

• Mordedura/Arranhadura de animais

• Emergências Diabéticas

• Afogamentos

• Choques



Obrigada pela atenção !!!


